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Maarten Olthof

Zonneovens

in Nepal

en opmerkelijk feit:

uvitgerekend in Neder-

land is een zonneoven
voor gebruik in de derde
wereld ontwikkeld die een
verrassend hoog rendement
blijkt te hebben. Een exem-
plaar ervan heb ik enige tijd in
Kathmandu door het crr, het
Centre for Rural Technology,
laten testen.

De resultaten waren veel-
belovend: de oven leverde de
beste prestaties van alle
modellen die op dat moment
in Nepal beschikbaar waren.
Bovendien kon de oven goed
in Kathmandu worden nage-
bouwd.

Dankzij alle donaties die
voor subsidiéring van een
zonneovenproject zijn bin-
nengekomen, heb ik samen
met het cRT een projectplan
kunnen opstellen. Sindsdien
is er hard gewerkr 2an de ver-
spreiding van deze nieuwe
technologie op het Nepalese
platteland.

In het district Kavre, ten
oosten van de Kathmandu-
vallei, zijn dit jaar onder meer
drie grote informatiemarkten
over zonne-energie gehouden.
Bij enkele bijeenkomsten
waren duizenden mensen
aanwezig, zoals tijdens een
religieus festival in Panauti.
QOok heeft het crrer gericht
mensen uitgenodigd. Tijdens
de voorlichtingsbijeenkomst
in Paanchkhal waren vrou-
wenorganisaties, vertegen-
woordigers van het parlement
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1 heel wat mensen

heb ik in persoonlijk

contact met Lakshmi
Thapa kunnen brengen.
Steeds stonden de deuren van
haar school open wanneer ik
in het gezelschap van mensen
bij haar aanklopte. Ze neemt
alle tijd om te vertellen over
haar school en de filosofie die
zij vanaf het begin heeft
gevolgd. Steevast zijn de men-
sen onder de indruk van haar
eenvoudige, maar inspirerende
verhaal. Lakshmi leeft voor
haar school en ze spreekt,
alhoewel ze niet getrouwd is,
met recht over ‘haar’ kinderen.

Wat velen onder ons nog

het meeste aanspreekt, is dat
Lakshmi Thapa onderwijs
voor kinderen uit de armste
gezinnen mogelijk wil maken.
In deze gezinnen
kan de hulp van
kinderen in de
huishouding en
optiarila

Op a<i 1d
eigenlijk amper
worden gemist.
Om deze reden
streeft Lakshmi
ernaar het
schoolgeld tot
een minimaal
bedrag te be-
perken. Het
leerlingenaantal
van de school is -
intussen uitgegroeid tot zo'n
tweehonderdvijftig. De school
heeft een zogeheten ‘over-
heidsbevestiging’ voor negen
klassen. Op dit moment werkt
Lakshmi zich door de ambte-
lijke procedures om ook voor
de tiende klas bevoegdheid te

Bal Balika Awastya Vidhualay,
de school van Lakshmt Thapa

krijgen.. Na doorloping van tien
klassen kunnen de kinderen een
examen doen.

Naast de duizenden guldens
die Lakshmi via jullie heeft mogen
ontvangen, zijn er door bemid-
deling nu dertien kinderen die voor
vijf jaar gegarandeerd onderwijs op
haar school kunnen volgen:
vijfenzestig kinderschooljaren, een
investering van een kleine
£ 50.000,-! Voor het grootste deel
betreft het interne leerlingen,
afkemstig uit afgelegen gebieden,
die zonder Lakshmi nooit een
behoorlijke opleiding zouden
hebben gehad. Voorts zijn dona-
ties besteed aan de inrichting van
een computerlokaal. Ook Nepal
ontkomt immers niet aan de
opmars der automatisering; geluk-
kig laat Lakshmi haar school hierin
niet achterlopen.

Nu, rond onze jaarwisseling, is
in Nepal het schooljaar achter de
rug en hebben alle leerlingen
vakantie. In januari 1997 start het
nieuwe schooljaar en wil Lakshmi
ook met een naaiklas voor platte-
landsvrouwen beginnen. Ze hoopt

(vervolg op biz. 2)




Tk wil niet alleen kinderen opleiden,

naar 0ok proberen de mmoeders iets bij te brengen!’

Lakshmi Thapa

(vervolg van biz. 1)

hiermee te bereiken dat de
vrouwen met kunstnijver-
heidsproducten wat extra
huishoudgeld kunnen ver-
dienen.

Door bemiddeling is het
gelukt om onze landgenote
Marian Oosterhuis op de
school stage te laten lopen.
Zij is afgelopen najaar op de
school begonnen en zal er tot
in het voorjaar van 1997
blijven. Zo werkt er met veel
plezier. ‘Maar’, zo vertrouwt
ze mij toe, ‘het is niet gemak-
kelijk hoor! Ook Nepalese
kinderen zijn rotzakken: ze
proberen me gewoon uit!’

Van de donaties hebben
we voor de school ook een
zonneoven en een parabolic

(zie het artikel over zonne-
ovens in deze nieuwsbrief)
kunnen aanschaffen. Marian
is enthousiast in deze materie
gedoken en geeft de kinderen
instructie over hoe deze attri-
buten bij het koken van pas
kunnen komen.

Lakshmi is opgetogen
over het succes van haar
school en ontwikkelt uiter-
aard nieuwe plannen — plan-
nen waarbij ze jouw hulp
goed kan gebruiken. Zo is het
aantal kinderen inmiddels te
groot voor de lokalen die zij
heeft laten bouwen. Dit bete-
kent dat ze in nabije huizen
kamers moet huren waarin de
klassen worden onderge-
bracht. Aan deze lokaalhuur
besteedt ze meer geld dan

haar lief'is.

Lakshmi heeft inmiddels
grond aangekocht waarop
nieuwe lokalen kunnen
worden gebouwd, maar de
financiéle middelen voor de
bouw ontbreken nog. Ock
voor de naaiklassen zijn deze
lokalen nodig. “Want’, zo
zegt ze, ‘ik wil niet alleen
kinderen opleiden, maar ook
proberen om de moeders iets
bij te brengen!” Door het
ruimtegebrek is het daarin
het afgelopen jaar niet meer
gekomen.

Elke bijdrage van jouw
kant is dan ook van harte
welkom!




Het Sherpa-centrum van

Lhakpa Sonam Sherpa

ie mijn Nepal-
dag in 1995
heeft bezocht,

heeft Lhakpa Sonam daar
kunnen ontmoeten. De
lezing met dia’s van Lhakpa
maakte iedereen toen
duidelijk wat deze boeiende
persoon zoal heeft klaar-
gespeeld in zijn woonplaats
Namche Bazar, nabij Mount
Everest. Goed beschouwd is
hij er eigenlijk een buiten-
beentje. Wie organiseert daar
immers spontaan een zwerf-
vuilopruimactie metde
kinderen uit het dorp?

In de streek Khumbu
lachte men tot voor kort om
Lhakpa wanneer hij spullen
kwam opkopen die zijn
dorpsgenoten hadden afge-
dankt. De aangekochte
gebruiksvoorwerpen zijn
bestemd voor het Sherpa-
museurmn van Lhakpa. Nu
buitenlanders hem speciaal
bezoeken om het museum te
kunnen bezichtigen, maken

de omwonenden al wat
minder grapjes over Lhakpa’s
initiatief!

In het Sherpa-museum
toont Lhakpa de bijzonder-
heden van de Sherpa-cultuur,
een cultuur die helaas allengs
aan het verdwijnen is. Met
behulp van zijn Macintosh-
computer (met een Zweeds
toetsenbird!) wil Lhakpa zijn
kennis over de Sherpa-cul-
tuur op papier gaan zetten, in
de hoop dat daaruit eens een
boek zal voortvloeien...

Lhakpa Sonam organi-
seert als enige in het Khum-
bu-gebied regelmatig dia-
lezingen. Hij onderhoudt een
fotoarchief en verzorgt een
permanente fototentoonstel-
ling die de bijzondere ver-
diensten van Sherpa’s bij
expedities, en de bijkomende
tragische incidenten, tonen.
In de buitenlandse pers wordt
meestal alleen verslag gedaan
van de grootse verrichtingen
van buitenlandse deelnemers

aan de expedities.

Dankzij donaties hebben
we Lhakpa een zonnecollec-
tor kunnen geven waarmee
hij warm water kan maken
zénder hout te verstoken. In
zijn gebied is hij de eerste
gebruiker van deze
milieubewuste technologie.
Het systeem werkt veel beter
dan hij had verwacht, en de
belangstelling uit het dorp is
inmiddels groot.

Nog in april 1996 heb ik
Lhakpa bezocht. Het
museum is klaar, en op dit
moment is hij bezig met de
inrichting van een originele
gompa, een boeddhistische
tempel. Hij heeft schilders
uitgenodigd om er muur-
schilderingen volgens de
traditionele boeddhistische
school in aan te brengen.

Namens Lhakpa bedank
ik hierbij hartelijk alle
mensen die in de loop van de
tijd een bijdrage aan zijn
centrum hebben geleverd.



(vervolg van biz. I)
en districtshoofden aanwezig.
In september is in het con-
grescentrum van Kathmandu
een tentoonstelling over het
koken met zonne-energie inge-
richt. Op zo’n locatie komen
uiteraard geen arme bergbewo-
ners kijken, maar wel veel
hoogwaardigheidsbekleders, die
dan ook door het CRT met
informatie worden ‘bestookr’.
Door alle donaties was het
verder mogelijk een vierdaagse
training in Banepa te organi-
seren. De laatste dag van deze
training had men met opzet
laten samenvallen met 5 juni,
Wereldmilieudag! Naast diverse
vrouwenorganisaties en vaklui
van timmerwerkplaatsen namen
onder anderen vertegenwoor-
digers van bosbouworganisaties
en omwikkelingsorganisaties en
de nationale planningscom-
missie deel aan de training. Er
werd aandacht besteed aan de
noodzaak van houtbesparing,
het maken van een zonneoven,
het gebruik en de beperkingen
van het apparaat. Ook toonde
het crT er andere manieren om
met warmte van de zon te
koken. Elke deelnemer kon er
met subsidie een oven kopen.
In november 1996 is door
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het cRT een evaluatiebijeen-
komst gehouden waarbij ik
aanwezig was. Toen bleek dat
de zonneoven niet alleen maar
voordelen kent. De vitvoering
van de oven is vatbaar voor
verbetering, bepaalde gerechten
zijn moeilijk of niet te maken
en de zonneoven kan niet alle
maanden van het jaar worden
gebruike. Enkele van de prak-
tische bezwaren kunnen vol-
gens het cRT worden onder-
vangen door een aangepast
ontwerp van de oven.
Bemoedigend was de
enthousiaste reactie van een
plattelandsgezin dat het dertig
procent aan brandstofkosten
heeft weten te besparen! Het
hoofd van een school vertelde
dar hij verwacht voor zijn
school nog grotere besparingen
te kunnen bereiken. Het CRT
heeft berekend dat een gezin op
het platteland door het gebruik
van de zonneoven jaarlijks
ruim zeshonderd kilo hout zal
kunnen besparen, met alle
tijdswinst en geldbesparing van
dien. Deze prille, maar bemoe-
digende resultaten van dit mede
door ons in Nederland gefinan-
cierde project rechtvaardigen
verdere financi€éle ondersteu-
ning van verkoopsubsidies,
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voorlichting en begeleiding.
Naast de zonneoven leent
de zogeheten parabolic solar
cooker zich voor het koken met
zonne-energie. In het middel-
punt van deze reflecterende
scnotei kunnen temperaturen
van 200 tot 300 graden Celsius
worden bereike. Dit type is

sneller en effectiever, maar ook
veel duurder. Doordat de
zonneoven door lokale timmer-

lui kan worden gemaak, zijn
de productie- en materiaal-
kosten ervan gedaald tot zo'n
vijftig gulden. De parabolic kost
daarentegen ruim honderd-
tachtig gulden! Ook de para-
boolschotel wordt waarschijn-
lijk wel goedkoper, maar voor-
lopig is hij weggelegd voor me-
dische hulpposten, restaurants
en gezinnen-die wat meer te
besteden hebben. Hoe dan ook,
de aanschaftkosten van zonne-
oven én parabolic worden altijd
terugverdiend!

Met belangstelling kijk ik
uit naar de resultaten van een
internationale conferentie over
koken met zonne-energie die in
januari 1997 in Zuid-India
wordt gehouden. Hier worden
de ervaringen met projecten
over de hele wereld uitgewis-
seld en komen de nieuwste
ontwerpen op het gebied van
zonneovens ter sprake.

Tk ben zeer gelukkig met de
samenwerking met het crT. De
organisatie bevordert al enkele
jaren lang het gebruik van
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zonneovens en is op dit moment
als enige in Nepal op grotere
schaal op dit gebied actief. Ze
bekwaamt zich bovendien nog in
andere milieubewuste en milieu-
sparende technologieén die het
welzijn in afgelegen, arme gebie-
den verhogen, zoals de bouw van

-toiletten, biogasinstallaties, hout-

sparende kachels, aanleg van
schoorstenen, kleine hydro-
elektrische units om elektriciteit
door stromend rivierwater op te
wekken en maatregelen voor
verbetering van het rendement
van traditionele watermolens.

Het crris een Nepalese
organisatie die in principe
zichzelf moet bedruipen en leeft
van de opbrengst van haar pro-
ducten, diensten en kennis. Voor
het ontwikkelen van nieuwe
technologieén en de verspreiding
ervan is CRT echter op donaties
aangewezen. Deze ideéle orga-
nisatie verdient van harte jouw
ondersteuning!

Zonneovens werken direct
mee aan de verbetering van
armen in de derde wereld:
mensen kunnen er immers geld
mee besparen. Vrouwen en
kinderen worden erdoor van veel
dagelijkse taken ontlast. Ze lo-
pen ook minder grote gezond-
heidsrisico’s doordat ze minder
in de rook van houtvuurtjes in de
keuken zitten. Ook het milieu is
ermee gediend.

Kortom: door het zonne-
ovenproject te ondersteunen,
help je arme kinderen en vrou-
wen, gezondheid én milieu in de
derde wereld — goed beschouwd
de pijlers van het hedendaagse
ontwikkelingsbeleid. Je kunt
bijvoorbeeld een zonneoven of
een parabolic financieren.

Het zonneovenproject leent
zich echter ook voor gebundelde
en grootschaligere steun, bijvoor-
beeld in familie- of bedrijfsver-
band.



